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Association Sportive 

 de Randonnée Pédestre 

RAND’AUDE 

 

Liste des sorties prévues pendant le séjour en Quercy-Périgord du 18 au 23/09 
 

Cuxac d’Aude –Château de Terme St Denis Les Martel par A9_A61_A62_A20_D19_D149_D49_etc.... : 

386km 4h36 environ 73,57 € (péage 29,70 € + Carburant 43,87 €). 
Première sortie autoroute : n°58 Cahors Sud.    Deuxième sortie autoroute : n°55 Souillac 
Cuxac_St Cirq Lapopie : 3h07  286km  56,79€  Randonnée  Repas      St Denis Les Martel   1h29  100km  16,78€ 

8h00__11h07     15h47  17h16 

 

Date 

2022 
Lieu de Rando 

Point de départ de la 

rando 

Kilométrage 

Référence 

Visorando 

Observations 

Distance de 

StDenis Les 

Martel 

Guides 

Lu 18/09 Saint-Cirq-Lapopie 

Parking  

Départ : N 44.463431° / 

E 1.680815° 

11,79km 

n°31777298 

6,26km 

n°31781996 

4h00    ** 

 

2h45    *+ 

100km 

1h30 
 

Non 

marcheurs 

Visite de St Cirq 

Lapopie 
 

1,5km   

20mn 
   

Ma 19/09 Vitrac La Roque 

Gageac 

Parking Ecole Vitrac 

Départ : N 44.832914° / 

E 1.230165° 

15,30km 

n°31875014 

7,17km 

n° 31901789 

5h40    ** 

2h25      * 

50km 

1h00 
 

 Marche très douce 

Parking municipal La 

Roque-Gageac 

Départ : N 44.82488° / E 

1.185984° 

2,81km 

n°31901885 
1h10      *   

Me 20/09 
Rocamadour Deux 

Vallées 

Parking Bas Est 

Départ : N 44.801991° / 

E 1.622271° 

Parking Haut Ouest  

Départ : N 44.799862° / 

E 1.61619° 

10,56km 

n°20056713 

 

6,68km 

n°19829256 

 

5h00    ** + 

 

2h50      *+ 

22km 

27mn 
 

 Visite Rocamadour Retour : visite Martel     

Je 21/09 Beynac 

Parking haut 

Départ : N 44.844885° / 
E 1.145764° 

14,79km 

n°31857947 

 

8,08km 

N°31858814 

5h20 

 

2h55 

60km 

1h10 
 

 Visite Sarlat Caneda      

Ve 22/09 Padirac 
Parking Col de Ceyssat : 
Départ : N 43.269565° / 

O 1.572177° 

12,59km 

n°20042202 

8,10km 

n°20199771 

5h15  *** 

3h30    ** 

18km 

22mn 
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 Visite Gouffre 
Visite St Céré, 

Autoire, Loubressac, 

Carennac,…. 

    

Sa 23/09 
Petit-déjeuner et 

retour 
  

 
  

       

 

Parcours en covoiturage (partage des frais de carburants et d’autoroute sur totalité du séjour) : 

 

RDV 8h00 parking Salle du Jeu de Paume Cuxac d’Aude ou bien départ libre RDV St Cirq Lapopie 11h00 

Prendre la direction Toulouse et A9 puis A61…..Montauban, etc…. 

Sortie autoroute : n°58 Cahors Sud Aérodrome Cahors Lalbenque vers St Cirq Lapopie (aller et retour) …… 

Prévoir sandwiches et boissons pour le premier repas de midi 

Retour autoroute A20, sortie n°55 Souillac vers St Denis les Martel 

 

Village Club Château de Termes 
Babeth & Gérard Babin 

46600 Saint Denis lès martel – Lot France 

Tél 00 33 (0) 5 65 32 42 03 

Mob 00 33 (0) 6 71 81 39 55 

www.chateau-de-termes.com 

Email : infos@chateau-de-termes.com  

GPS : N 44,95249 - E 1,66315 
 

Le Château de Termes c’est 3 hectares de nature, un site privilégié au cœur du Quercy « Terre des Merveilles » et à deux pas du Périgord « Pays 

de l’Homme ». « Le Château de Termes », situé dans le Haut Quercy à 4 km de Martel, aux portes du Périgord offre de nombreuses 

possibilités de visites. A proximité de votre lieu de séjour : Rocamadour, Padirac, Collonges la Rouge et bien d’autres sites classés, moins 

connus mais tout aussi pittoresques. Ce village de gîtes est le lieu de départ idéal pour découvrir une région riche de traditions et d’histoire 

Hébergement : 

4 gîtes avec 1 chambre (2 lits approchables, douche et WC), une chambre (lit en 140, douche et WC) et dans le séjour/cuisine un canapé 

convertible ou un lit une personne douche et WC. 

6 gîtes avec 1 chambre (2 lits approchables, douche et WC) et une chambre (lit en 140, douche) et dans le séjour (un canapé convertible et WC). 

 

 

Les activités sur place : 

 Piscine chauffée ouverte de mi-mai à septembre selon la météo 

 Un Spa  

 Un sauna traditionnel qui vous permettra de faire une séance de relaxation grâce à la vapeur, c’est un moment privilégié de détente aussi bien 

pour le corps que pour votre esprit, 

 1 terrain de Half Court (mini tennis) (raquettes et balles fournies) 

 1 terrain multisport (ballon fourni) 

 2 terrains de pétanque (boules fournies) 

 2 tables de ping-pong (raquettes et balles fournies) 

 1 baby-foot, 1 billard, 

 1 trampoline sécurisé 

 1 circuit de karting à pédales 

 Notre mini ferme (poney, poules, brebis…) 

 Bar avec licence IV et boutique (produit locaux) 

 Parcours de course à pied ou balade balisée au départ de la maison 

 Tout le parc est piéton pour garantir une plus grande sécurité 

 1 Borne électrique, 

 ☼ Et en plus … 

 Au cours de votre séjour nos hébergeurs seront présents pour nous apporter les conseils sur les visites, activités, que nous pourrons envisager 

sur place. 

 Un espace avec un accès Wifi gratuit est également accessible 24h/24 

 Une esthéticienne à domicile JO’ELLES BEAUTY 06 68 85 77 11, elle est présente le lundi et le jeudi au château, (prévoir votre RDV avant 

votre arrivée). 

 La réception, nous y trouverons : 

 cartes postales 

 produits régionaux, boutique 

 documentation touristique sur la région 


